bibliothéque de livres a l'attention des parents

Nombre

Maison d’édition

Auteur

Les écrans et toi

Jeunes connectés, parents
informés

Mon enfant & haut potentiel

L'enfant & haut potentiel
intellectuel décrypté ( Et si
votre enfant pouvait vous

" ¢ 2
pliquer son )

10 questions sur... La dovance
et la double exceptionnalité

La douance racontée aux
enfants

La douance, comprendre le
haut potentiel intellectuel et
créatif

La sexualité de I'enfant de 0 &
12 ans

Le consentement on en parle?

Sexe ce drdle de mot

On sexplique ¢a, comment
parler de sexualité avec son
ado

Parlez-leur d'amour...et de
sexualité,
L'éducationsexuelle:Ca presse!

Ma sexualité de 0 @ 6 ans

Ma sexualité de 6 & 9 ans

Ma sexualité de 9 @ 11ans

Le petit illustré de l'intimité de
la vulve, du vagin, de ['utérus,
du clitoris, des régles ete...

Le petit illustré de ['intimité du
pénis, du scrotum, des testicules,
du prépuce, des érections efe...

Clest beau le rouge (les
menstruations)

C'est quoi I'amour? Le petit
livre pour parler de I'amour et
des amoureux.

Full sexuel, la vie amoureuse
des adolescents

Marie-Anne Dayé

Cathy Tétreault

Eve Plateau

Jessica Save-
Pédebos et Anca
Florea

Marie-Josée
Caron, Elodie
Authier, Marina
Attié, Julie Duval et
Marie-Claude
Guay

Aimée Verret

Marianne Bélanger

Frédérique Saint-
Pierre et Marie-
France Viau

Justin Hancock et
Fuchsia Macaree
Cory Silverberg et
Fiona Smyth
Isabelle Arcoite,
Laurence
Desjardins,
Annabelle Gauthier

Jocelyne Robert

Jocelyne Robert, Jo-

Anne Jacob

Jocelyne Robert

Jocelyne Robert

Mathilde Baudy et
Tiphaine
Dievmegard

Mathilde Baudy et
Tiphaine
Dieumegard

Lucia Zamole

Serge Hefez,
Florence Lotthé,
Emmanvelle Teyras

Joclyne Robert

midi trente

midi trente

Solar éditions

midi trente

De Mortagne

Midi trente

CHU Sainte-Justine

Petit homme

Dent-de-Lion

Les éditions de I'Homme

Les éditions de I'Homme

Les éditions de I'Homme

Les éditions de I'Homme

Les éditions de I'Homme

Atelier de la belle étoile

Atelier de la belle étoile

La courte échelle

bayard jeunesse

Les éditions de I'Homme

95

191

174

50

259

192

159

252

265

87

63

63

50

50

93

55

179

Catégorie
sécurité . .
internet\écrans disponible
écurité
.’e‘"" & disponible
internet\écrans
Douance\haut . -
potentiel intell, " p
D haut
ouu"‘ce\ o disponible
potentiel intellectuel
D haut
°U°nf:e\. " disponible
potentiel intellectuel
Douance\haut . -
iel intell | P
D
°”°"Ce\huui disponible
potentiel intellectuel
éducation a la
disponibl
sexualité isponible
éducation & |
" .'°" i disponible
sexualité
éduconc’n ala Aol
sexualité
éducation & la _ )
sexualité disponible
éducation a la ’ .
sexuvalité disponible
éducati
o .“'fﬂ gle disponible
sexualité
ducation &
éducal .non ala —
sexualité
éducation @ la
disponibl
sexualité isponible
éducation a la ) .
sexualité disponible
éducation @ la ) )
sexualité disponible
éducation & |
" "0’" ae disponible
sexualité
éducation a la
—
sexualité disponible
éducation a |
B disponible

sexualité



Auteur

Maison d’é

L'histoire merveilleuse de la
naissance

Tout nul, le dictionnaire
bienveillant de la seualité

L'amour et I'amitié chez les
enfants

Les régles...Quelle aventure!

Enfin je dors... et mes parents
aussi

Sommeil, la boite & outils,
stratégies et techniques pour
bien dormir

Le guide des premiers secours,
pour nourrissons et enfants

Allergies, la boite & outils,
stratégies pour gérer les
allergies alimentaires

Une école pour tous,
I'intégration des enfants
handicapés ou en difficulté

Mon cerveau a besoin de
lunettes, le tdah expliqué aux
enfants

Le trouble de déficit de
I'attention avec ou sans
hyperactivité

Le TDAH chez I'enfant et
I'adolescent

Le mutisme sélectif chez I'enfant

Soutenir et accompagner
I'enfant malade, Maélle et la
béte

La Dyspraxie (trouble
développemental de la
coordination racontée aux
enfants.

Je bégaie.... Laissez-moi
parler, bien vivre avec le
bégaiement

Le syndrome de Gilles de la
Tourette

Le trauma complexe chez
I'enfant et l'adolescent

Mon enfant apprivoise ses sens,
stratégies d'adaptation aux
particularités sensorielles

Jocelyne Robert

Myriam Daguzan
Bernier

Rachel Briand-
Malenfant

Elise Thiébaut,

Mirion Malle

Evelyne Martello

Brigitte Langevin

Noémie Sylberg

Sylvie Cyr

Richard Leonard

Dre Annick Vincent

Stacey Bélanger

Benoit
Hammarrenger

Geneviéve Bérubé

Catherine
Kozminski

Karine et Gabryel
Bouchard

Agathe Tupula
Kabola

Anick Laverdure

Marie-Eve Grisé
Bolduc

Myriam Chrétien-
Vincent, Sylvie
Tétreault et
Emmanuelle Rossini-
Drecq

Les éditions de I'Homme

Cardinal

CHU Sainte-Justine

remue-ménage

CHU Sainte-Justine

De Mortagne

poche Marabout

De Mortagne

CHU Sainte-Justine

Les éditions de I'Homme

CHU Sainte-Justine

midi trente

midi trente

CHU Sainte-Justine

De Mortagne

CHU Sainte-Justine

midi trente

midi trente

CHU Sainte-Justine

265

162

71

181

170

209

210

163

61

218

122

119

107

55

187

101

150

262

éducation & la
sexualité

éducation a la
sexualité

éducation & la
sexualité

éducation a la
sexualité

Santé

Santé

Santé

Santé

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible



L'enfant autiste, stratégies
d'intervention psychoéducatives

Les hypersensibilités
sensorielles chez l'enfant et
I'dolescent

Autisme, la boite & outils,
stratégies et techniques pour
accompagner un enfant auliste

10 questions sur... Lle trouble
du spectre de |'autisme chez
I'enfant et I'adolescent

La surdité chez I'enfant

L'estime de soi des 6-12 ans

Faroriser |'estime de soi des O-
6 ans

Attention: estime de soi en
construction

Emma n'aime pas les
moqueries, prévenir la
stigmatisation liée &
I'apparence chez les enfants

Olivier veut devenir une
supermachine, promouvoir une
image corporelle saine chez les
enfants

Lou aime le dessert, promouvoir
une relation saine avec la
nourriture chez les enfants

confiance en soi 4-8 ans

Incroyable moi maitrise son
anxiété

Super moi surmonte sa timidité

extraordinaire moi calme son
anxiété de performance

Guide de survie pour surmonter
les peurs et les inquiétudes

Anxiété, la boite & outils,
stratégies et techniques pour
gérer l'anxiété

10 questions sur... I'anxiété de
performance chez |'enfant et
I'adolescent

Auteur

Suzanne Mineav,
Audrey Duquette,
Katia Elkouby,
Claudine Jacques,
Ann Ménard,
Pamela-Andrée
Nérette, Sylvie
Pelletier, Ghitza
Thermidor

Josiane Caron
Santha

Rachel Ouellet

Nathalie Poirier et
Ariane Leroux-
Boudreault

Kristine Barriault,
Mélanie
Carbonneau,

Danielle Laporte,
Lise Sévigny

Danielle Laporte

Stéphanie
Deslauriers

Marie-Michéle
Ricard

Marie-Michéle
Ricard

Marie-Michéle
Ricard

Florence Binay

Nathalie Couture et
Geneviéve
Marcotte

Nathalie Couture et
Geneviéve
Marcotte

Nathalie Couture et
Geneviéve
Marcotte

James J.Crist.

Ariane Hébert

Nathalie Parent

Maison d’édition

CHU Sainte-Justine

midi trente

De Mortagne

midi trente

CHU Sainte-Justine

CHU Sainte-Justine

CHU Sainte-Justine

midi trente

midi trente

midi trente

midi trente

Solar éditions

midi trente

midi trente

midi trente

midi trente

De Mortagne

midi trente

Nombre

151

154

272

141

167

108

108

134

38

38

38

94

45

46

46

125

170

136

Catégorie

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

Défis
dévellopementaux

estime de
soi\imagge
corporelle

estime de
soi\imagge
corporelle

estime de
soi\imagge
corporelle

estime de
soi\imagge
corporelle

estime de
soi\imagge
corporelle
estime de

soi\imagge
corporelle

estime de
soi\imagge
corporelle

anxiété\timidité

anxiété\timidité

anxiété \timidité

anxiété \timidité

anxiété\timidité

anxiété\timidité

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible



Maison d’édition

Nombre

de

es

Catégorie

Le stress, ga me stresselll

L'anxiété chez I'enfant et
I'adolescent

Pleurs, crises et opposition chez
les tout-petits...et si c'était de
I'anxiété?

75 trucs et stratégies
d'adaptation pour composer
avec le stress, I'anxiété et la
colére

La timidité racontée aux
enfants

Les cliques et les clans, c'est
parfois embétant

Fais moi rire! L'humour chez
I'enfant

Grrrlll Comment surmonter ta
colére

Socialement génial, trucs et
astuces pour développer tes
habiletés sociales

Guide d'entrainement pour
appriveiser son lion, apprendre
& calmer son lion intérieur et &
communiquer sainement

Fantastique moi calme sa
colére

Les émotions racontées aux
enfants

Les bons trucs font les bons amis

mini loup vit un tourbillon
d'émotions, album

La colére racontée aux enfants

Les grandes émotions des tout-
petits

L'attachement, un départ pour
la vie

L'attachement

Le cerveau de voire enfant,
manvel d'éducation positive
pour parents d'avjourd'hui

L'auterité au quotidien, un défi
pour les parents

Aider son enfant & s'apaiser
sans cris ni punitions

Trevor Romain,
Elizabeth Verdick

Caroline
Berthiaume

Nancy Doyon,
Suzie Chiasson-
Renaud

Janine halleran

Emmanuelle Jasmin

Trevor Romain,
Elizabeth Verdick

Francine Ferland

Elizabeth Verdick,
Marijorie Lisovskis

Stéphanie
Deslauriers

Marianne Dufour

Nathalie Couture et
Geneviéve
Marcotte

Ariane Hébert

Eric Braun
Soléne Bourque

Ariane Hébert

Soléne Bourque

Yvon Gauthier,
Gilles Fortin,
Gloria Jeliv

Dr Daniel J. Siegel
et Tina Payne

Dr Daniel J. Siegel
et Tina Payne
Bryson

Brigitte Racine

Stéphanie
Couturier

midi trente

midi trente

midi trente

midi trente

De Mortagne

midi trente

CHU Sainte-Justine

midi trente

midi trente

midi trente

midi trente

De Mortagne

midi trente

midi frente

De Mortagne

midi trente

CHU Scinte-Justine

Saintjean

Guy Saint-Jean

CHU Sainte-Justine

marabout

118

184

127

43

107

156

110

12

45

45

64

92

48

55

136

129

334

256

285

159

anxiété\timidité

anxiété\timidité

anxiété\timidité

anxiété \timidité

anxiété\timidité

émotions\habiletés
sociales

émotions\habiletés
sociales

émotions\habiletés
saciales

émotions\habiletés
sociales

émotions\habiletés
sociales

émotions\habiletés
sociales

émotions\habiletés
sociales

émotions\habiletés
sociales
émotions\habiletés
sociales

émations\habiletés
sociales

émotions\habiletés
sociales

attachement

attachement

éducation\discipline

éducation\discipline

Zn ion\discinli
\!

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible
disponible

disponible

disponible

disponible

disponible

disponible




Auteur

Maison d’édition

Nombre

Catégorie

Eduquer sans punir, apprendre
I'autodiscipline aux enfants

La discipline positive pour les
parents solos, coopération,
respect et joie au sein des
familles monoparentales

L'agressivité chez I'enfant de O
& 5 ans.

Comportements difficiles....Que
faire?

J'apprends a parler, le
développement du langage de
Oa5ans

L'opposition, Ces enfants qui
vous en font voir de toutes les
couleurs

J'arréte de procrastiner (dés
demain.)

Devoirs, la boite & outils

1, 2, 3, les devoirs ne sont plus
un cauchemar! Ni pour les
enfants, ni pour les parents...

Vivre heureux avec son enfant

Pour une enfance heureuse

Comment développer
I'autonomie de son enfant?

Comment préserver ses enfants
lors d'une séparation?

Fréres et sceur pour la vie,
complicités et rivalités

Jumeaux: mission possible

Je veux le meilleur pour mon
enfant |

Questions de jumeaux,
réponses multiples

J'éléve mon enfant du mieux
que je peux... et c'est déja
bien !

Deuil, la boite & outils,
stratégies pour mieux vivre une
perte

La famille recomposée, des
escales, mais quel voyage !

Formidable moi apprend &
vivre avec des parents séparés

L'homoparentalité, des familles
sous le signe de la diversité

Dr Thomas Gordon

Jane Nelsen,
Cheryl Erwin, Carol
Delzer

Sylvie Bourcier

Leila Ben Amor,
Diane Morin, Yvon
L'Abbé, Eliane
Labbé, Clairélaine
Ouellet-Plamondon

Marie-Eve
Bergeron-Gaudin

Benoit
Hammarrenger

Pamela Espeland,
Elizabeth Verdick

Annie Lambert et
Isabelle Rouillier

Véronique
Maciejak

Dr Catherine
Gueguen

Dr Catherine
Gueguen

Jessica Save-
Pédebos et Anca
Florea

Bruno Humbeeck
MichéleLambin
Giséle Séguin

Guillemette Faure

Giséle Séguin

Isabelle Pailleau

Josée Jacques

Marie-Christine
Saint-Jacques et
Claudine Parent

Nathalie Couture et
Geneviéve
Marcotte

Isabelle Caté et
Claudette
Guilmaine

marabout

marabout

CHU Sainte-Justine

CHU Sainte-Justine

CHU Sainte-Justine

midi trente

midi trente

De Mortagne

Editions Eyrolles

Pocket, Robert Laffont

Pocket, Robert Laffont

Mango éditions
Mango éditions
CHU Sainte-Justine

CHU Sainte-Justine

marabout

CHU Sainte-Justine

Editions Eyrolles

De Mortagne

CHU Sainte-Justine

Midi trente

CHU Sainte-Justine

de pa

243

379

235

227

169

229

103

247

147

300

328

127

139

156

341

297

85

250

172

234

45

308

€S

ad \ disciol dq L
éducation\discipli d o
sdueation discisli dq i
ad \ discinl d i

. \ diccip| . i
sducation\discigli q i
Tachtfs\mde aux disponible
devoirs
Taehe.s\mde aux disponible
devoirs
Tuchc?s\ulde aux disponible
devoirs
Parentalité\famille disponible
Parentalité\famille disponible
Parentalité\famille disponible
Parentalité\famille disponible
Parentalité\famille disponible
Parentalité\famille disponible
Parentalité\famille disponible
Parentalité\famille disponible
Parentalité\famille disponible
Parentalité\famille disponible
Parentalité\famille disponible
Parentalité\famille disponible
Parentalité \famille disponible



Nombre

Auteur Maison d’édition Categorie
de [
Tempéta-dansfa famille; les EiGregols Dalldire; CHU Sainte-Justine 180 Parentalité\famille disponible
enfants et la violence conjugale  Jean-Francgois
Véazina
Le psy-guide des graands- Suzanne Valliéres
parents, aimer, soutenir, et Gabrielle Les éditions de I'Homme 150 Parentalité\famille disponible
réconforter Valliéres-Lavoie
. Michaeleen £ "’ i i
Chasseur, cueilleur, parent Doucleff Les éditions de I'Homme 430 Parentalité\famille disponible
i i éb
Parents imparfaits et débordés, Anne-Marie Bosems Mardaga 127 Parentalité\famille disponible
et alors 2
Parent responsabilisant Nancy Doyon midi trente 215 Parentalité\famille disponible
'
Soyez lexpert de votre bébé, .\ . ilodeau midi trente 209 Parentalité\famille disponible

pour en finir avec le culte du



